
Thème 1 - L’Europe, un théâtre majeur des guerres totales (1914-1945) 

-> fiche 1 - présentation du chapitre et étude des cartes  

Chapitre 1 - Civils et militaires dans la Première Guerre mondiale  

A. Le déclenchement de la Première Guerre mondiale  

Dans un contexte de Révolution industrielle, les échanges entre les pays s’intensifient tout autant que la 
production de biens. La concurrence économique grandit et anime des ambitions expansionnistes de la 
part des Empires coloniaux et des plus petits pays (R.U, France, Allemagne, Pays Bas, Belgique...). Dans ce 
contexte de grands changements, et à la suite de la guerre de 1970, les mouvements nationalistes sont 
nombreux et les pays augmentent leur budget militaire (course aux armements).  
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Ainsi se créent deux grandes alliances : 
- La Triple Alliance - Allemagne, Empire Austro-Hongrois et Italie 
- La Triple Entente - France, Royaume Uni et Empire de Russie 
Dans cette période de tensions qui précède le conflit vont éclater plusieurs crises : la crise d’Agadir 
en 1911 oblige la France à céder le Maroc à l’Allemagne afin d’éviter une guerre. La guerre des 
Balkans fait rage de 1912 à 1913 notamment en raison des ambitions serbes sur les territoires 
perdus de l’Empire Ottoman. Ils souhaitent également récupérer des territoires détenus par 
l’empire Austro-Hongrois et deviennent un ennemi majeur de ce dernier. 
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Ainsi, le 28 juin 1914, l’archiduc François Ferdinand, héritier de l’empire d’Autriche et neveu de 
l’empereur est assassiné à Sarajevo par un nationaliste serbe. Un ultimatum est adressé à la Serbie le 23 
juillet mais il est rejeté et entraine la déclaration de guerre de l’Empire le 28 juillet. La Russie, alliée des 
peuples slaves, se prépare à la défense de la Serbie. En France, Jean Jaurès est assassiné le 31 juillet. Il 
était le rempart contre la guerre. Par le jeu des alliances, tous les pays entrent en guerre entre le 28 juillet 
et le 3 novembre 1914.  

B. Une guerre totale et mondiale  

Dès 1914, les empires coloniaux engagent leurs colonies dans le conflit : les hommes sont mobilisés avec 
600.000 pour la France et 1.2 millions pour le R.U. Les ressources sont également mobilisées et 
acheminées pour anticiper les pénuries de guerre. Les combats s’étendent rapidement en Afrique afin de 
gérer les ressources essentielles et de récupérer les différentes colonies disputées. Les combats font rage 
également en Atlantique avec les nombreux sous marins allemands (bataille de l’Atlantique). En août 
1914, le Japon entre dans la Triple Entente afin de récupérer des iles allemandes du Pacifique et l’Empire 
Ottoman rejoint la Triple Alliance. Il faut attendre le 6 avril 1917 pour que le président W. Wilson signe 
l’entrée des USA dans le conflit.  

La guerre commence par une phase appelée guerre de mouvement. Les grandes puissances pensent 
que le conflit sera rapide. De grandes batailles s’engagent dès 1914 : la bataille de la Marne et la 
bataille de Tannenberg. Par la suite, une phase de guerre de position se met en place avec la création 
des tranchées pour stabiliser la ligne de front. Cette phase durera jusqu’en 1918 dans certaines zones. Le 
front sera stabilisé sur plus de 800km.  
Dans l’Atlantique, la guerre navale impacte les USA. Leurs navires commerciaux sont touchés et les 
obligent à entrer dans le conflit car leur économie est menacée. Les populations sont touchées par les 
bombardements par dirigeables. C’est une guerre totale, tous les secteurs économiques des pays sont 
impliqués dans le conflit.  

La Première Guerre mondiale permet l’utilisation de nouvelles armes et de nouvelles méthodes de 
combat. L’artillerie provoque 75% des pertes humaines (Verdun), le gaz est utilisé et entraine une 
généralisation du port du masque à gaz (4000 victimes britanniques).  
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L’année 1916 est marquée par deux grandes offensives aux bilans dramatiques : 
• -  Verdun de février à décembre 1916 - 300.000 morts (France-Allemagne) (exposé) 
• -  La Somme de juillet à novembre 1916 - 1 millions de morts (Britanniques-Allemagne) 

Les combattants sont traumatisés et de nombreuses mutineries s’organisent. Le général 
Pétain est appelé pour rétablir l’ordre. De nombreuses condamnations à mort sont décrétées 
mais il améliore également les conditions de vie des soldats.  

C. Les civils dans le conflit, des sociétés bouleversées  

La guerre permet une mobilisation générale de toutes les ressources du pays et de tous les milieux 
sociaux. De grandes avancées sont réalisées dans le domaine scientifique et militaire :  
-  Marie Curie et les petites curies - radiologie (étude type brevet)  
-  Médecine - chirurgie  
- Perfectionnement des armes  
- Perfectionnement de la logistique militaire  

Les dettes publiques sont élevées et provoquent l’inflation. Les USA prêtent à tous les alliés, la France fait 
son premier emprunt nationale en novembre 1915. L’économie est organisée autour de la guerre ainsi que 
la production industrielle. Les grands patrons et grandes entreprises se mettent au service de la France.  

-> activité 2 - les sociétés en guerre  

Les appelés à la guerre sont les hommes, ainsi ils laissent les femmes derrière eux. Elles accèdent à des 
postes et des métiers inédits et doivent assurer la continuation du pays. Les ouvrières d’armement sont 
appelées les munitionnettes et représentent 1/3 de la main d’oeuvre industrielle. Elles sont cependant 
moins payées et devront reprendre leur vie « normale » à la fin du conflit.  

La vie pendant la guerre est difficile, les civils doivent faire face au rationnement, aux réquisitions, aux 
pénuries et au restrictions. Le marché noir se généralise peu à peu. Si la France et le R.U peuvent faire face 
à ces difficultés, ce n’est pas le cas de la Russie. Les famines et l’endettement du régime mèneront aux 
Révolutions russes de 1917. L’Empire Austro-Hongrois ne se remettra pas non plus du conflit ainsi que 
l’Empire Ottoman.  

Afin de contrôler la population et son moral, la censure et la propagande sont massivement utilisées. Le 
courrier des soldats est lu et censuré, la presse et les informations sont sélectionnées en fonction des 
objectifs de guerre. Les enfants sont mobilisés à travers l’école et leur éducation. Ils apprennent la haine 
de l’ennemi et le dévouement à la patrie. On appelle cela le « bourrage de crâne ». La démocratie est 
mise entre parenthèse le temps de la guerre, des manifestations et des critiques émanent des 
populations. Au R.U, les femmes obtiendront le droit de vote en février 1918.  

La guerre décime les familles, elles tentent de garder le contact avec leurs proches par le courrier régulier. 
Les soldats reçoivent entre 3,5 et 4 millions de lettres par jour. Certains pays connaitront des famines en 
raison des blocus (Allemagne 1916 - 800.000 morts). Dans les territoires occupés, les civils connaissent les 
viols et le travail forcé. À Lille, 15.000 femmes seront envoyées au travail forcé en Allemagne contre leur 
gré. Les populations subissent également les bombardements partout en Europe.  

-> activité 3 - les civils dans le conflit  
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D. La fin de la guerre et les tentatives de paix  

La fin de la guerre est marquée par l’entrée en guerre des USA et les Révolutions russes (vidéo) qui 
mettent fin au régime impérial. Les USA sont touchés économiquement et déclarent leur entrée en guerre. 
Ils lèvent rapidement une grande armée pour l’Europe - 2 millions d’hommes. Le recul se fait sentir 
rapidement après leur arrivée et entre avril et octobre 1918, 700.000 Allemands perdent la vie. Le Kaiser 
Guillaume II doit abdiquer et l’armistice est signé le 11 novembre 1918 à Rethondes. En Russie, en février 
et octobre 1917, les bolcheviks renversent le tsar Nicolas II. Ils signent l’armistice en décembre 1917 et la 
paix de Brest-Litovsk en mars 1918. 

Le traité de Versailles est signé le 28 juin 1919 à Versailles, il est nommé « diktat » par les Allemands, 
qui considèrent ce texte comme abusif. Il entrainera la montée du nazisme en Allemagne et l’arrivée de la 
Seconde Guerre mondiale.  

-> Montrer les différents types de sanctions imposées à l’Allemagne en 1919  

Activités annexes - monuments aux morts  

Sujet guidé noté - la vie des soldats et Marie Curie 
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